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Congres	Gender	&	Gezondheid		

Innovatie,	effectiviteit	en	optimale	participatie	door	gezondheidszorg	op	maat		
-	5	oktober	2017	-		

	
Sinds	2012	zet	WOMEN	Inc.	zich,	samen	met	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid	en	andere	
zorgprofessionals,	in	voor	meer	(h)erkenning	van	de	verschillen	tussen	vrouwen	en	mannen	in	
onderzoek,	preventie,	diagnose	en	behandeling.	Vrouwen	leven	namelijk	nog	steeds	in	slechtere	
gezondheid	dan	mannen.	Door	rekening	te	houden	met	genderverschillen	ontstaan	er	gelijke	kansen	
op	gezondheid	voor	iedereen.	
	
Vorig	jaar	maakte	het	ministerie	van	Volksgezondheid,	Welzijn	en	Sport	bekend	€12	miljoen	te	
investeren	in	zorg	voor	vrouwen.	Nu	de	eerste	onderzoeksaanvragen	zijn	goedgekeurd,	
veranderingen	in	het	onderwijs	worden	gerealiseerd	en	richtlijnen	worden	aangepast,	is	dit	hét	
moment	om	de	balans	op	te	maken:	welke	doorbraken	zijn	er	bereikt	op	het	gebied	van	
gendersensitieve	gezondheidszorg	en	wat	moet	er	nog	gebeuren	om	iedereen	zorg	op	maat	te	
kunnen	bieden?		
	
09:15	-	10:00		 													Zaal	open,	inloop	en	ontvangst	
10:00	-	11:00																		Openingsprogramma:	
																																										Plenair	programma,	moderator	Daphne	Bunskoek	

	
		Met:		

● Opening	door	moderator	Daphne	Bunskoek.	
● Introductie	door	Jannet	Vaessen.	
● Terugblik	op	vijf	jaar	alliantie	Gender	&	Gezondheid:	resultaten	en	ambities	

voor	de	toekomst.	
● Focus	op	beweging	in	het	veld:	er	zijn	veel	doorbraken	gerealiseerd,	maar	

de	farmaceutische	industrie	is	nog	niet	in	beweging.	Verschillende	partijen	
slaan	de	handen	ineen	om	te	ontrafelen	op	welke	manier	de	
farmaceutische	industrie	kan	bijdragen	aan	gendersensitieve	
gezondheidszorg.	Sprekers:	Prof.	dr.	Jeroen	Geurts	(ZonMw),	Dr.	Cara	
Tannenbaum	(Canadian	Institute	of	Gender	&	Health)		

● Vooruitblik	implementatie:	welke	implementatieprojecten	worden/zijn	
ingezet	en	wie	moet	er	in	beweging	komen	om	dit	te	verduurzamen,	op	het	
gebied	van	medisch	specialisten,	wetenschap,	onderwijs	en	beleid?	
Sprekers:	Dr.	Rob	Dijkstra	(Nederlands	Huisartsen	Genootschap),	dr.	Marcel	
Daniels	(Federatie	Medisch	Specialisten),	Dianda	Veldman	(de	
Patiëntenfederatie),	prof.	dr.	Jeroen	Geurts	(ZonMw)	en	prof.	dr.	Pauline	
Meurs	(voorzitter	Raad	voor	Volksgezondheid	en	Samenleving).	

● Gender	Agreement:	commitment	van	belangrijke	stakeholders	om	
gendersensitieve	gezondheidszorg	te	implementeren.	

	
11.00	-	11.30	 	 Pauze	
	
11.30	-	12.45	 	 Keuzeprogramma:	van	agenderen	naar	implementeren	
	 	 	 Onderstaande	sessies	belichten	de	nieuwste	inzichten	op	het	gebied	van	 	

gendersensitieve	gezondheidszorg	en	de	nadruk	ligt	op	het	inspireren	en	activeren	
van	zorgprofessionals	en	organisaties	om	zelf	gender	te	implementeren	in	hun	
dagelijkse	praktijk.	
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1.	Hoe	gaat	de	zorgprofessional	van	de	toekomst	om	met	gender	en	
diversiteit?	
In	hoeverre	is	het	onderwijs	aangepast	naar	gendersensitieve	
gezondheidszorg	en	wat	moet	er	nog	gebeuren?	In	deze	sessie	wordt	
verteld	over	de	implementatie	en	verduurzaming	van	gendersensitieve	
gezondheidszorg	in	het	onderwijs.	Met	een	presentatie	van	de	
resultaten	van	de	implementatieprojecten	die	zijn	uitgevoerd	bij	de	UMC’s	
van	Nederland	en	masteropleidingen	van	de	GGZ.	

		
Met	sprekers:	prof.	dr.	Marrie	Bekker	(hoogleraar	Klinische	Psychologie),	em	
prof.	dr.	Toine	Lagro-Janssen	(Gender	&	Women's	Health,	Hoofd	Centre	
sexual	abuse	and	family	violence	Nijmegen),	dr.	Arnout	Jan	de	Beaufort	
(kinderarts-neonatoloog	en	opleidingscoördinator	LUMC),	prof.	dr.	Roland	
Laan	(Hoogleraar	Ontwikkeling	van	Medisch	Onderwijs,	voorzitter	landelijk	
Raamplan),	drs.	Maartje	Wijnekus	(docent	aan	Universiteit	van	Amsterdam)	

	
2.	Waar	arbeid	en	gezondheidszorg	elkaar	ontmoeten	
Hoe	onwetendheid	in	de	gezondheidszorg	over	vrouwspecifieke	levensfasen	
bijdraagt	aan	arbeidsverzuim.	

		
Het	kan:	ziektekosten	en	arbeidsverzuim	verminderen	door	rekening	te	
houden	met	de	fysieke	en	mentale	gevolgen	van	vrouwspecifieke	
aandoeningen	in	verschillende	levensfasen,	zoals	zwangerschap	en	de	
overgang.	Hoe	doe	je	dat	als	arbo-arts	of	werkgever?	
	
Met	sprekers:	dr.	Petra	Verdonk	(psycholoog	en	associate	professor	VUmc),	
Betty	Visker	(directeur	Studio	Vrouw	en	Betty	Visker	B.V.),	Joyce	van	Dijk	
(oprichter	en	directeur	van	ProudMom),	prof.	dr.	Huub	van	der	Vaart	
(Hoogleraar	Urogynaecologie,	UMCU),	prof.	dr.	Dorenda	van	Dijken	
(gynaecoloog	en	voorzitter	van	Dutch	Menopause	Society),	

	
	 	 	 3.	De	Genderexpress	

In	korte	tijd	op	de	hoogte	zijn	van	de	nieuwste	inzichten	op	het	gebied	
van	gender	in	verschillende	specialismen?	Specialisten	vertellen	in	
inspirerende	korte	talks	over	het	m/v-verschil	in	hun	specialisme.	‘s	
Ochtends	komen	de	volgende	specialismen	aan	bod:	hart-	en	vaatziekten,	
migraine	en	reuma.	
	
Met	sprekers:	Dr.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	(cardiovasculair	internist,	
Erasmus	MC),	Dr.	Yolande	Appelman	(interventiecardioloog,	VUmc),	Prof.	
Dr.	Angela	Maas	(Hoogleraar	Cardiologie	voor	vrouwen,	Radboudumc),	Dr.	
Antoinette	Maassen	van	den	Brink	(Farmacoloog	en	universitair	
hoofddocent,	Erasmus	MC),	Dr.	Gisela	Terwindt	(neuroloog	en	hoofd	van	
hoofdpijnpolikliniek,	LUmc),	Dr.	Irene	van	der	Horst-Bruinsma	
(Reumatoloog,	VUmc),	Drs.	Leonieke	van	Mens	(arts/onderzoeker	AMC,	
klinische	reumatologie	en	immunologie).	
	

12.45	-	13.30	uur	 Lunch	
met	mogelijkheid	om	posterpresentaties	te	bezoeken	van	toegekende	
wetenschappelijke	onderzoeken	door	ZonMw,	vanuit	het	Nationaal	
Kennisprogramma	Gender	&	Gezondheid.	
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13.30	-	14.45	uur	 Keuzeprogramma:	van	debat	naar	implementatie	

4.	Het	Lagerhuisdebat:	Wat	is	de	rol	van	farma	bij	de	implementatie	
van	gendersensitieve	gezondheidszorg?	
Debatteer	samen	met	andere	debaters	over	stellingen	als:	
vrouwen	moeten	zelf	meer	mee	doen	aan	farmaceutisch	onderzoek,	
personalized	medicine	(en	technische	ontwikkelingen	als	het	
DNA-paspoort)	zijn	excuses	om	m/v-verschillen	niet	mee	te	nemen	in	de	
farmacie	en	gendersensitieve	gezondheidszorg	in	
geneesmiddelenonderzoek	staat	nog	in	de	kinderschoenen.	Verder	zal	de	
verantwoordelijkheid	van	verschillende	partijen,	zoals	patiënten	en	
regelgevende	instanties,	centraal	staan.	

	
Met	o.a.:	prof.	dr.	Ernst	Kuipers	(Voorzitter	NFU)	als	voorzitter.	Inleiders	op	
de	stellingen:	dr.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	(cardiovasculair	internist,	
Erasmus	MC),	dr.	Antoinette	Maassen	van	den	Brink	(farmacoloog,	Erasmus	
MC),	dr.	Cara	Tannenbaum	(wetenschappelijk	directeur	Canadian	Institute	
of	Gender	&	Health),	dr.	Loes	Visser	(ziekenhuisapotheker	en	associate	
professor	Erasmus	MC).			
	
5.	De	dilemma's	rond	de	Googelende	patiënt:	hoe	maken	we	optimaal	
gebruik	van	de	kansen	van	het	informatietijdperk?	
Het	loont	om	kennis	te	delen:	voor	professional,	patiënt	en	
het	publiek.	Door	het	verschaffen	van	informatie	ontstaan	vitalere	
vrouwen	en	preventie	zorgt	voor	duurzame	inzetbaarheid	van	vrouwen.	
Maar	de	(Googelende)	patiënt	(m/v)	wordt	ook	steeds	mondiger	en	stelt	
meer	eisen	van	de	zorgprofessional.	Wat	nemen	kennisfora	in	overweging	
bij	het	delen	van	informatie?	Levert	meer	kennis	hoe	dan	ook	
gezondheidswinst	op,	of	zijn	er	dilemma’s	om	te	overwinnen?	Hoe	kunnen	
de	professional,	de	patiënt	en	het	publiek	optimaal	gebruik	maken	van	de	
beschikbare	kennis	en	zorgen	we	ervoor	dat	de	juiste	informatie	bij	de	juist	
partij	terecht	komt?	

	
Met	o.a.:	dr.	Janneke	Wittekoek	(Cardioloog	bij	HeartLife	klinieken),	Marijn	
Pijnenborg	(internetondernemer	en	oprichter/CXO	van	solvo.nl),	een	
afgevaardigde	van	de	patiëntenfederatie	en	het	Nederlands	Huisartsen	
Genootschap.	
	
6.	De	Genderexpress	
In	korte	tijd	op	de	hoogte	zijn	van	de	nieuwste	inzichten	op	het	gebied	
van	gender	in	verschillende	specialismen?	Specialisten	vertellen	in	
inspirerende	korte	talks	over	het	m/v-verschil	in	hun	specialisme.	‘s	Middags		
komen	de	volgende	specialismen	aan	bod:	hart-	en	vaatziekten,	gender	&	
geweld	en	de	geestelijke	gezondheidszorg	

	
Met	sprekers:	Paula	Mommersteeg	(universitair	docent,	faculteit	Medische	
en	Klinische	Psychologie,	Tilburg	University),	Dr.	Sylvie	Lo	Fo	Wong	(huisarts	
en	senior	onderzoeker,	Radboudumc),	Prof.	dr.	Marrie	Bekker	(hoogleraar	
Klinische	Psychologie),	Dr.	Caroline	Sonnenberg	(ouderenpsychiater,	GGZ	
inGeest),	Drs.	Patricia	van	Wijngaarden	(psychiater,	Dimence),	dr.	Janneke	
Zinstok	(psychiater	bij	Vincent	van	Gogh),	dr.	Els-Blijd-Hoogewys	(klinisch	
psycholoog	en	manager	behandelzaken	van	de	specialistische	teams	van	



4 

INTER-PSY,	Groningen),	drs.	Anne	Fleur	Stapert	(arts/MD	en	junior	
researcher	bij	het	Autisme	Team	Noord-Nederland	van	Jonx	(Top	GGz)	bij	
Lentis),	Dr.	Liesbeth	Hallers-Haalboom	(postdoctoraal	onderzoeker,	Tilburg	
University).	

	
15.00	-	16.00	uur	 Afsluitend	programma	met	toonaangevende	keynote	speaker	Bas	Bloem	

Plenair	programma,	met:	
	

● Terugblik	op	de	subsessies	met	beleidsmakers.	Gedurende	de	dag	
hebben	beleidsmakers	van	de	ministeries	OCW,	VWS	en	SZW	
deelgenomen	aan	verschillende	subsessies.	Hoe	blikken	ze	hierop	
terug	en	welke	beleidsmaatregelen	willen	zij	gaan	ontwikkelen	om	
gendersensitieve	zorg	te	verduurzamen/verankeren?	

● Keynote	prof.	dr.	Bas	Bloem	(hoogleraar	neurologische	
bewegingsstoornissen	aan	de	Radboud	Universiteit,	en	oprichter	
van	digitale	zorginnovaties	als	Parkinson	Centrum	Nijmegen	(ParC),	
MijnZorgNet	en	ParkinsonNet):	‘De	toekomst	van	de	
gezondheidszorg’.	In	zijn	lezing	geeft	hij	zijn	bevlogen	visie	op	de	
toekomst	van	de	zorg:	een	wereld	waarin	patiënten	en	
zorgverleners	samen	werken	aan	de	gezondheid	van	mensen.	

● Jump	op	thema	Gendersensitieve	Gezondheidszorg.	We	doen	met	
alle	deelnemers	een	Jump	(een	verandermethodiek	vanuit	
persoonlijke	motivatie)	over	hoe	zij	gendersensitiviteit	kunnen	
implementeren	in	hun	werk.	Iedere	deelnemer	gaat	met	zijn	of	haar	
buurman/vrouw	in	gesprek	over	het	thema.	
	
Sprekers:	Prof.	dr.	Bas	Bloem,	Ineke	Hurkmans	

	
16.00	-	17.00	uur	 Afsluitend	napraten	en	borrel	
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Abstracts	van	de	sprekers	
	
Jannet	Vaessen	
Jannet	Vaessen	is	de	directeur	van	WOMEN	Inc..	WOMEN	Inc.	is	een	platform	dat	zich	inzet	om	
vrouwen	te	versterken.	Jannet	zal	tijdens	de	opening	de	urgentie	van	het	onderwerp	aankaarten	en	
zal	daarmee	de	stem	van	vrouwen	meenemen	in	het	debat.		
	
Prof.	dr.	Pauline	Meurs	
Pauline	Meurs	is	Hoogleraar	bestuur	van	de	gezondheidszorg	en	voorzitter	Raad	voor	
Volksgezondheid	en	Samenleving.	Tijdens	de	plenaire	opening	zal	zij	vertellen	over	het	belang	van	
pluriformiteit	binnen	wetenschappelijk	onderzoek.	
	
Dr.	Cara	Tannenbaum	
Cara	Tannenbaum	is	de	wetenschappelijk	directeur	van	het	CIHR	en	een	internationale	pionier	op	
het	gebied	van	gendersensitieve	zorg.	Zij	zal	vertellen	over	een	nieuwe	samenwerking	met	de	
Nederlandse	organisatie	ZonMw.	In	de	vorm	van	een	whitepaper	zullen	zij	alle	kennis	op	het	gebied	
van	m/v-verschillen	met	betrekking	tot	medicijnen	in	kaart	brengen	om	dit	onderwerp	binnen	de	
farmaceutische	industrie	op	de	agenda	te	zetten.		
	 Verder	zal	Tannenbaum	‘s	middags	tijdens	het	Lagerhuisdebat	inhoudelijk	een	stelling	voor	
dit	debat	inleiden.	Haar	expertise	op	het	gebied	van	m/v-verschillen	in	medicijnen,	en	op	welke	wijze	
gender	meegenomen	kan	worden	in	geneesmiddelenonderzoek,	zal	zij	gebruiken	om	op	een	heldere	
wijze	de	stelling	uit	te	leggen,	zodat	het	hele	veld	kan	meediscussiëren.	
	
Dr.	Rob	Dijkstra	
Rob	Dijkstra	is	bestuursvoorzitter	van	het	Nederlands	Huisartsen	Genootschap.	Samen	met	ZonMw,	
Federatie	Medisch	Specialisten	en	de	Patiëntenfederatie,	committeert	hij	zich	aan	het	verbeteren	
van	de	kennisontsluiting	over	gezondheidsverschillen	tussen	vrouwen	en	mannen.	Zowel	naar	artsen	
als	patiënten.	Dijkstra	zal	vertellen	op	welke	manier	Thuisarts.nl	hier	in	de	toekomst	aan	zal	
bijdragen.		
	
Prof.	dr.	Jeroen	Geurts	
Jeroen	Geurts	is	(o.a.)	voorzitter	van	ZonMw.	Deze	organisatie	heeft	het	initiatief	genomen	om	de	
kennisontsluiting	over	gezondheidsverschillen	tussen	vrouwen	en	mannen	te	verbeteren.	Jeroen	
Geurts	zal	vertellen	over	het	belang	van	kennisontsluiting	en	hoe	een	samenwerking	met	relevante	
partijen	ervoor	kan	zorgen	dat	de	geproduceerde	kennis	ook	daadwerkelijk	wordt	toegepast	in	de	
praktijk.		
	
Dr.	Marcel	Daniëls	
Marcel	Daniëls	is	voorzitter	van	de	Federatie	Medisch	Specialisten	en	hij	gaat	meer	vertellen	over	de	
implementatie	van	nieuwe	kennis	in	de	vorm	van	richtlijnen	voor	specialisten.	Zodat	de	specialist	bij	
diagnose	en	behandeling	beter	rekening	kan	houden	met	gezondheidsverschillen	tussen	vrouwen	en	
mannen.		
	
Drs.	Dianda	Veldman	
Dianda	Veldman	is	directeur/bestuurder	van	de	Nederlandse	Patiëntenfederatie	en	weet	als	geen	
ander	hoe	patiënten	op	zoek	gaan	en	omgaan	met	medische	informatie.	Als	organisatie	zijn	zij	
onderdeel	van	het	project	rondom	kennisontsluiting	en	Veldman	zal	de	stem	van	patiënten	
meenemen	in	het	gesprek	over	dit	thema.	
	
Prof.	dr.	Ernst	Kuipers	
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Ernst	Kuipers	treedt	op	als	voorzitter	van	het	Lagerhuisdebat,	waar	de	rol	van	farma	bij	de	
implementatie	van	gendersensitieve	gezondheidszorg	centraal	staat.	Binnen	zijn	rol	als	voorzitter	zal	
Kuipers	zowel	de	tijd	en	de	structuur	van	het	debat	in	de	gaten	houden,	maar	ook	zalkan	hij	vanuit	
zijn	inhoudelijke	rol	het	debat	inleiden	en,	goed	inschatten	hoe	het	debat	verloopt,	samenvatten	
welke	argumenten	zijn	voorgedragen	en	aangeven	waar	verdieping	nodig	is	m.b.t.	een	onderwerp.	
	
Prof.	dr.	Angela	Maas	
Hart-	en	vaatziekten	zijn	doodsoorzaak	nummer	1	bij	vrouwen	terwijl	het	toch	lang	gezien	is	als	een	
typische	mannenziekte.	Prof.	dr.	Angela	Maas	wil	hier	verandering	in	brengen	en	doet	dit	dagelijks	in	
haar	werk	als	hoogleraar	Cardiologie	voor	vrouwen.	Tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	
specifiek	de	wagon	gericht	op	hart-	en	vaatziekten)	zal	zij	meer	vertellen	over	hartfalen	die	kunnen	
optreden	na	de	behandeling	van	borstkanker,	als	gevolg	van	beschadiging	van	het	hart	door	
radiotherapie,	chemotherapie	en	immunotherapie.	Over	hart-	en	vaatziekten	als	gevolg	van	
borstkankerbehandeling	is	nog	veel	onduidelijk	en	Angela	Maas	zal	vertellen	hoe	zij	hier	nader	
onderzoek	naar	doet.	
	
Prof.	dr.	Huub	van	der	Vaart	
Huub	van	der	Vaart	vertelt	wat	er	bekend	is	over	de	lichamelijke	effecten	(van	hormonen)	op	de	
kwaliteit	van	leven	van	vrouwen	tijdens	en/of	na	de	zwangerschap.	Hij	stipt	ook	aan	waar	nog	meer	
onderzoek	naar	moet	worden	gedaan.	Bijvoorbeeld	naar	urineverlies	(waar	veel	vrouwen	mee	te	
maken	hebben)	of	naar	de	impact	van	een	bevalling	op	bekkenbodemproblematiek.	
	
Dr.	Dorenda	van	Dijken	
Dorenda	van	Dijken	gaat	dieper	in	op	de	onwetendheid	over	de	gevolgen	van	veranderende	
hormoonspiegels	in	vrouwspecifieke	levensfasen,	en	wat	dit	voor	invloed	heeft	op	de	kwaliteit	van	
leven	van	vrouwen.	Zij	richt	zich	hierbij	op	de	levensfase	rond	de	overgang.	Dorenda	van	Dijken	
vertelt	meer	over	wat	de	overgang	precies	inhoudt	en	wat	de	effecten	van	hormonen	zijn	in	deze	
levensfase.	
	
Dr.	Petra	Verdonk	
Petra	Verdonk	vertelt	in	de	subsessie	over	arbeid	en	gezondheid	over	de	effecten	van	zwangerschap	
en	overgang	op	de	positie	van	vrouwen	op	de	arbeidsmarkt,	en	agendeert	waarom	er	vanuit	
werkgevers	meer	aandacht	voor	deze	levensfasen	en	bijbehorende	effecten	moet	komen.	
	
Joyce	van	Dijk	
Joyce	van	Dijk	(ProudMom)	bespreekt	tijdens	de	subsessie	over	arbeid	en	gezondheid	welke	
stakeholder	op	welke	manier	in	actie	moeten	komen	om	ervoor	te	zorgen	dat	zwangerschap	en	
overgang	niet	langer	een	belemmering	zijn	voor	vrouwen	op	de	arbeidsmarkt.	
	
Betty	Visker	
Betty	Visker	(Studio	Vrouw)	maakt	in	de	subsessie	over	arbeid	en	gezondheid	duidelijk	dat	de	
overgang	nog	altijd	een	taboe-onderwerp	is.	Zowel	voor	werkgevers	als	voor	vrouwen	zelf.	Ze	zal	
vertellen	waarom	het	belangrijk	is	dat	dit	taboe	wordt	doorbroken	en	welke	positieve	effecten	dit	
kan	hebben.	
	
Prof.	dr.	Marrie	Bekker	
Binnen	de	subsessie	over	onderwijs,	zal	Marrie	Bekker	(hoogleraar	Klinische	Psychologie)	vertellen	
over	haar	project:	Het	Onderwijsimplementatieproject	‘Gender	in	het	universitaire	master-	en	
postacademisch	GGZ-gerelateerd	onderwijs’.	Binnen	dit	project	is	gender	geïmplementeerd	binnen	
verschillende	GGZ-gerelateerde	opleidingen.	Marrie	Bekker	zal	vertellen	op	welke	wijze	zij	dit	
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hebben	gedaan,	welke	producten	en	evaluaties	zij	hebben	ontwikkeld,	welke	instituten	het	verst	zijn	
gekomen	en	hoe	andere	onderwijsinstellingen	gender	in	hun	curricula	kunnen	opnemen.	
	 Binnen	de	sessies	gericht	op	m/v-verschillen	bij	specifieke	aandoeningen	(Genderexpress),	
zal	Marrie	Bekker	m.b.t.	de	GGZ	spreken	over	het	aanpassen	van	bestaande	zorgstandaarden.	Zij	zal	
een	introductie	geven,	vertellen	over	het	proces	om	de	zorgstandaarden	m.b.t.	depressie	
gendersensitief	te	maken	en	via	een	aantal	casussen	het	belang	van	sekse-	en	gender	in	de	
behandelpraktijk	duidelijk	maken.	
	
Prof.	dr.	Toine	Lagro-Janssen	
Toine	Lagro-Janssen	heeft	zich	tijdens	haar	carrière	als	huisarts	hard	gemaakt	voor	het	erkennen	van	
man/vrouw-verschillen	in	de	geneeskunde.	De	afgelopen	jaren	heeft	zij	dit	bewerkstelligt	via	haar	
project:	‘Gender	Implementatie	in	het	medisch	curriculum’.	Toine	Lagro-Janssen	zal	tijdens	de	
subsessie	over	gender	in	het	onderwijs	vertellen	hoe	zij	met	haar	stappenplan	gender	heeft	
geïmplementeerd	bij	de	acht	Universitair	Medische	Centra.	Zij	zal	vertellen	op	welke	wijze	ze	dit	
hebben	gedaan,	welke	producten	en	evaluaties	zij	hebben	ontwikkeld,	welke	instituten	het	verst	zijn	
gekomen	en	hoe	andere	onderwijsinstellingen	gender	in	hun	curricula	kunnen	opnemen.		
	
Dr.	Arnout	Jan	de	Beaufort	
Arnout	Jan	de	Beaufort	is	o.a.	opleidingscoördinator	geneeskunde	aan	het	LUMC.	Hij	zal	tijdens	de	
subsessie	over	gender	in	het	onderwijs	vertellen	over	hoe	het	proces	van	implementatie	is	verlopen	
op	zijn	UMC.	De	Leidse	faculteit	heeft	de	meeste	vooruitgang	geboekt	op	het	gebied	van	opname	
van	gender	in	hun	curriculum.	Als	goed	voorbeeld	vertelt	De	Beaufort	over	hun	obstakels,	
struikelblokken	en	geeft	hij	advies	aan	andere	instituten.	
	
Prof.	dr.	Roland	Laan	
Roland	Laan,	voorzitter	van	het	Landelijk	Raamplan,	zal	tijdens	de	subsessie	over	gender	in	het	
onderwijs	vertellen	over	het	nieuwe	Raamplan	voor	de	studie	geneeskunde,	dat	in	2018	uitkomt.	
Sinds	2009	is	er	geen	nieuw	raamplan	meer	ontwikkeld.	Laan	zal	een	korte	presentatie	geven	over	
hoe	gender	nu	als	criterium	in	dit	raamplan	is	meegenomen,	en	welke	implicaties	dit	voor	
opleidingen	zal	hebben.	
	
Drs.	Maartje	Wijnekus	
Maartje	Wijnekus	zal	vertellen	over	de	implementatie	van	gender	in	de	bachelor	Pedagogische	
Wetenschappen,	aan	de	Universiteit	van	Amsterdam.	In	het	vak	‘Professionele	vaardigheden’	wordt	
de	rol	van	sekse/gender	in	de	therapeutische	relatie	behandeld,	en	wat	de	rol	van	sekse/gender	is	
tijdens	diagnostische	en	therapeutische	gesprekken.	Verder	zal	zij	vertellen	hoe	zij	in	de	toekomst	
wil	bewerkstelligen	dat	gender,	en	diversiteit,	een	breder	leerdoel	binnen	de	opleiding	worden.	
	
Dr.	Yolande	Appelman	
Cardioloog	Yolande	Appelman	zal	tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	
gericht	op	hart-	en	vaatziekten)	meer	vertellen	over	microvasculair	lijden,	ook	wel	angina	pectoris	
genoemd.	Het	gaat	hierbij	om	pijn	op	de	borst	die	zich	voordoet	bij	inspanning	of	emotie,	die	
meestal	komt	door	een	vernauwing	in	de	kransslagaders	van	het	hart.	Echter,	bij	vrouwen	zijn	de	
signalen	vaak	minder	duidelijk	en	atypisch.	Appelman	zal	vertellen	over	de	oorzaak	van	deze	
signalen	en	hoe	zorgprofessionals	deze	beter	kunnen	herkennen.	
	
Dr.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	
Internist	Jeanine	Roeters	van	Lennep	zal	tijdens	haar	korte	lezing	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	
wagon	gericht	op	hart-	en	vaatziekten)	meer	vertellen	over	de	implementatie	van	genderspecifieke	
risicofactoren	bij	hart-	en	vaatziekten	in	de	spreekkamer.	Hoe	kunnen	zorgprofessionals	in	de	
diagnose	en	behandeling	van	hart-	en	vaatziekten	beter	rekening	houden	met	m/v-verschillen?	
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Verder	zal	Roeters	van	Lennep	‘s	middags	tijdens	het	Lagerhuisdebat	inhoudelijk	een	stelling	
voor	dit	debat	inleiden.	Haar	expertise	op	het	gebied	van	m/v-verschillen	in	medicijnen	zal	zij	
gebruiken	om	op	een	heldere	wijze	de	stelling	uit	te	leggen,	zodat	iedereen	mee	kan	discussiëren.	
	
Dr.	Paula	Mommersteeg	
Psycholoog	Paula	Mommersteeg	zal	in	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	
gericht	op	hart-	en	vaatziekten),	vanuit	het	perspectief	van	de	psycholoog,	bespreken	welke	invloed	
stress	heeft	op	het	risico	op	het	ontstaan	van	hart-en	vaatziekten	bij	vrouwen.	
	
Dr.	Caroline	Sonnenberg	
Psychiater	Caroline	Sonnenberg	zal	tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	
wagon	gericht	op	GGZ-zorgstandaarden)	meer	vertellen	over	het	verschil	in	uiting	van	depressie	bij	
mannen	en	vrouwen.	Kennis	van	sekseverschillen	bij	depressie	is	belangrijk	voor	goede	herkenning,	
diagnostiek	en	behandeling	van	depressie	bij	vrouwen	en	bij	mannen.		
	
Drs.	Patricia	van	Wijngaarden-Cremers	
Psychiater	Patricia	van	Wijngaarden-Cremers	is	expert	op	het	gebied	van	verslavingszorg	bij	meisjes	
en	vrouwen	en	zal	in	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	op	GGZ-
zorgstandaarden)	ingaan	op	het	belang	van	vroegherkenning	van	ontwikkelingsstoornissen	bij	
meisjes.	Patricia	van	Wijngaarden	komt	in	de	verslavingszorg	geregeld	vrouwen	tegen	bij	wie	in	de	
jeugd	de	diagnose	ADHD	of	autisme	is	gemist.	Haar	pleidooi	voor	een	vrouwelijke	vertaling	van	de	
criteria	is	nu	opgenomen	in	de	zorgstandaard	verslaving	en	autisme.	
	
Dr.	Janneke	Zinkstok	
Psychiater	Janneke	Zinkstok	zal	in	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	
op	GGZ-zorgstandaarden)	meer	vertellen	over	genderverschillen	bij	autisme	en	autisme	verwante	
stoornissen.		
	
Dr.	Els	Blijd-Hoogewys	
Klinisch	psycholoog	en	psychotherapeut	Els	Blijd-Hoogewys	is	gespecialiseerd	in	de	diagnostiek	en	
behandeling	van	vrouwen	met	autisme,	en	zal	tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	
specifiek	de	wagon	gericht	op	GGZ-zorgstandaarden)	aandacht	geven	aan	de	noodzaak	voor	
vroegherkenning	van	autisme	bij	vrouwen.		
	
Drs.	Anne	Fleur	Stapert	
Arts	en	onderzoeker	Anne	Fleur	Stapert	zet	zich	in	voor	de	erkenning	van	man/vrouw-verschillen	bij	
autisme	en	is	nauw	betrokken	geweest	bij	de	ontwikkeling	van	de	GGZ	zorgstandaard	Autisme.	Zij	zal	
een	korte	voordracht	houden	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	op	GGZ-
zorgstandaarden)	over	de	ontwikkeling	en	de	totstandkoming	van	deze	zorgstandaard	
	
Dr.	Irene	van	der	Horst-Bruinsma	
Irene	van	der	Horst-Bruinsma	zal	in	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	
gericht	op	reumatologie)	vertellen	over	de	ziekte	van	Bechterew	(ook	Axiale	Spondyloartritis).	De	
ziekte	van	Bechterew	komt	vaker	voor	bij	mannen,	waardoor	het	bij	vrouwen	minder	snel	herkend	
wordt	-	gemiddeld	vijf	jaar	later.	Van	der	Horst-Bruinsma	zal	vertellen	over	recente	inzichten	die	
laten	zien	dat	Axiale	Spondyloartritis	veelvuldig	bij	vrouwen	voorkomt	en	hoe	de	diagnose	ervan	bij	
vrouwen	kan	worden	verbeterd.	
	
Dr.	Sylvie	Lo	Fo	Wong	
Sylvie	Lo	Fo	Wong	is	expert	op	het	gebied	van	gender	en	geweld	en	zal	in	haar	voordracht	(in	de	
Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	op	gender	&	geweld)	vertellen	over	‘gender	based	
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violence’.	Lichamelijk	en	psychisch	geweld	treft	vrouwen	van	alle	leeftijden	en	heeft	grote	gevolgen	
voor	hun	lichamelijke	en	psychische	gezondheid.	Zij	vertelt	over	de	stand	van	zaken	en	welke	kansen	
er	voor	opleidingen	en	wetenschappelijke	verenigingen	zijn	om	aandacht	aan	dit	onderwerp	te	
schenken.		
	
Prof.	dr.	Bas	Bloem	
In	zijn	lezing	geeft	Bas	Boem	zijn	bevlogen	visie	op	de	toekomst	van	de	zorg:	een	wereld	waarin	
patiënten	en	zorgverleners	samen	werken	aan	de	gezondheid	van	mensen.	Hij	zal	vertellen	over	
netwerkgeneeskunde	en	hoe	dit	precies	in	zijn	werk	gaat,	met	zijn	eigen	ervaring	op	het	gebied	van	
Parkinson	als	voorbeeld.	Volgens	Bloem	is	iedere	patiënt	anders	en	zijn	er	vier	elementen	nodig	om	
de	zorg	te	veranderen	en	iedereen	zorg	op	maat	te	kunnen	bieden:	(1)	zorg	in	netwerken,	dwars	
door	de	schotten	heen,	(2)	specialisten	en	expert	werken	samen,	(3)	deskundige	patiënt,	(4)	
deskundige	teams.		
	
Ineke	Hurkmans	
Ineke	zal	met	alle	aanwezigen	een	Jump	doen,	over	hoe	zij	gendersensitiviteit	kunnen	
implementeren	in	hun	werk.	Jump	is	een	eenvoudige	en	laagdrempelige	gespreksmethode	die	
mensen	in	beweging	brengt	in	de	richting	van	hun	eigen	of	een	collectieve	ambitie.	Het	gaat	om	de	
korte	versie,	waar	iedere	deelnemer	met	zijn	of	haar	buurman/vrouw	in	gesprek	gaat.		
	
Dr.	Janneke	Wittekoek	
Cardioloog	Janneke	Wittekoek	zal	tijdens	de	subsessie	over	kennisontsluiting	vertellen	over	het	
belang	van	kennis	ontsluiten	naar	het	publiek.	Beschikken	over	kennis	is	volgens	Wittekoek	de	eerste	
stap	in	preventie.	Wittekoek	legt	uit	hoe	je	ingewikkelde	materie	op	een	leuke	en	duidelijke	manier	
naar	de	patiënt	-	of	het	publiek	-	kunt	overbrengen,	aan	de	hand	van	sprekende	voorbeelden.	
Daarbij	vertelt	ze	hoe	(vrouwelijke)	patiënten	zelf	verantwoordelijkheid	kunnen	nemen	voor	hun	
eigen	gezondheid,	waardoor	hun	kwaliteit	van	leven	vergroot.	
	
Marijn	Pijnenborg	
Als	internetondernemer	en	oprichter	van	Solvo.nl,	heeft	Pijnenborg	aan	de	wieg	gestaan	van	
websites	als	Gezondheidsplein.nl,	dokterdokter.nl	en	ziekenhuis.nl.	Pijnenborg	zal	tijdens	de	
subsessie	over	kennisontsluiting	haar	visie	uiteenzetten	over	het	verspreiden	van	medische	
informatie	naar	het	publiek.	Op	welke	wijze	werkt	het	wel/niet	en	hoe	kan	gendersensitieve	of	
diversiteitsensitieve	kennis	volgens	haar	het	beste	ontsloten	worden?		
	
Dr.	Antoinette	Maassen	van	den	Brink	
Antoinette	Maassen	van	den	Brink	zal	tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	
wagon	gericht	op	migraine)	vertellen	over	de	m/v-verschillen	op	het	gebied	van	migraine.	Het	is	
duidelijk	dat	vrouwelijke	geslachtshormonen	een	rol	spelen	bij	migraine,	maar	er	is	nog	heel	weinig	
bekend	over	welke	rol	precies	en	hoe	dit	van	invloed	is	op	de	behandeling.	Maassen	van	den	Brink	
zal	de	nieuwste	inzichten	op	dit	gebied	uiteenzetten.	

Verder	zal	Maassen	van	den	Brink	‘s	middags	tijdens	het	Lagerhuisdebat	inhoudelijk	een	
stelling	voor	dit	debat	inleiden.	Haar	expertise	op	het	gebied	van	m/v-verschillen	in	medicijnen	zal	zij	
gebruiken	om	op	een	heldere	wijze	de	stelling	uit	te	leggen,	zodat	iedereen	mee	kan	discussiëren.	
	
Dr.	Gisela	Terwindt	
Gisela	Terwindt	zal	tijdens	haar	voordracht	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	op	
migraine)	vertellen	over	de	m/v-verschillen	op	het	gebied	van	migraine.	Want	hoewel	migraine	bijna	
drie	keer	vaker	bij	vrouwen	voorkomt	dan	bij	mannen,	is	het	nog	steeds	onduidelijk	welke	oorzaak	
dit	heeft.	Terwindt	zal	vertellen	over	de	nieuwste	inzichten	op	het	gebied	van	m/v-verschillen	en	de	
eventuele	rol	van	genetica	hierbij.	



10 

	
Drs.	Leonieke	van	Mens	
Leonieke	van	Mens	zal	tijdens	haar	korte	lezing	(in	de	Genderexpress,	specifiek	de	wagon	gericht	op	
reumatologie)	vertellen	over	m/v-verschillen	in	medicijngebruik	bij	reuma.	Vrouwen	met	artritis	
psoriatica	reageren	namelijk	anders	op	medicijnen	dan	mannen.	Van	Mens	zal	uitleggen	welke	
verschillen	er	bestaan	en	wat	de	mogelijke	oorzaken	hiervoor	zijn.	
	
Dr.	Loes	Visser	
Loes	Visser	zal	‘s	middags	tijdens	het	Lagerhuisdebat	inhoudelijk	een	stelling	voor	dit	debat	inleiden.	
Haar	expertise	op	het	gebied	van	m/v-verschillen	in	medicijnen	zal	zij	gebruiken	om	op	een	heldere	
wijze	de	stelling	uit	te	leggen,	zodat	iedereen	mee	kan	discussiëren.	
	
	
	
 	



11 

CV	van	de	sprekers	
	
Jannet	Vaessen	
Jannet	Vaessen	is	vanaf	de	start	de	drijvende	kracht	achter	WOMEN	Inc..	WOMEN	Inc.	is	het	
agenderende	platform	dat	de	kansen	voor	alle	vrouwen	in	Nederland	vergroot	op	twee	thema’s	die	
voor	alle	vrouwen	relevant	zijn,	namelijk	GELD	en	GEZONDHEID.	WOMEN	Inc.	is	hét	netwerk	voor	
alle	vrouwen,	die	zichzelf	en	elkaar	willen	versterken,	en	daarmee	de	kansen	van	alle	vrouwen	in	
Nederland.	
	
Na	haar	doctoraal	geschiedenis	aan	de	Universiteit	van	Amsterdam	werkte	Jannet	tien	jaar	als	
zelfstandige	regisseur,	programmamaker,	opnameleider	en	producent	voor	verschillende	film-	en	
documentaireproducties.	Zij	heeft	het	oorspronkelijke	idee	voor	WOMEN	Inc.	continuïteit	en	
draagvlak	gegeven	binnen	de	media,	kunst,	cultuur,	civil	society,	onderwijs,	politiek,	bedrijfsleven	en	
wetenschap.	Inmiddels	geeft	Jannet	al	meer	dan	10	jaar	leiding	aan	WOMEN	Inc.	en	helpt	zo	de	
kansen	van	vrouwen	te	vergroten.	
	

● 1988	-	1994	Doctoraal	Geschiedenis	Universiteit	van	Amsterdam	
● 1994	-	1996	Research,	redactie,	productie	en	regie	bij	IDTV	
● 1996	-	2000	Producent,	regie-assistent,	opnameleider	en	programma	ontwikkelaar	bij	

verschillende	projecten,	onder	andere	bij	TELEAC	NOT,	Villa	Achterwerk	en	in	samenwerking	
met	Eddy	Terstall.		

● 2000	-	2004	Programmamaker	voor	live	programma’s	voor	verschillende	opdrachtgevers.	
● 2004	-	heden	Algemeen	Directeur	WOMEN	Inc.		

	
Prof.	Dr.	Pauline	Meurs	
Pauline	Meurs	is	hoogleraar	Bestuur	van	de	Gezondheidszorg	aan	de	Erasmus	Universiteit	in	
Rotterdam,	directeur	van	het	Erasmus	Centrum	voor	Zorgbestuur	en	voorzitter	van	de	Raad	voor	de	
Volksgezondheid	en	Samenleving.	
	

● Wetenschappelijk	medewerker	sociale	wetenschappen,	Rijksuniversiteit	Leiden,	van	1976	
tot	1982		

● Onderzoeker	en	adviseur,	N.V.	Nederlandse	Spoorwegen,	van	1982	tot	1984	
● Onderzoeker	en	afdelingshoofd,	Nederlands	Centrum	Geestelijke	Volksgezondheid	(thans	

Trimbos	Instituut),	van	1984	tot	1988		
● Organisatieadviseur	en	partner	bij	AO	(Adviseurs	voor	Organisatiewerk	B.V.),	van	1988	tot	

1998		
● Bijzonder	hoogleraar	management	en	organisatie	in	de	gezondheidszorg,	Erasmus	

Universiteit	Rotterdam,	van	januari	1996	tot	1	januari	2007	(vanwege	de	Nederlandse	
Vereniging	van	Bestuurders	in	de	Zorg)		

● Universitair	hoofddocent,	Instituut	Beleid	en	Management	Gezondheidszorg,	Erasmus	
Universiteit,	van	1996	tot	1	januari	2007	

● Lid	WRR	(Wetenschappelijke	Raad	voor	het	Regeringsbeleid),	van	1998	tot	1	januari	2008	(3	
dagen	per	week)	

● Stafdirecteur	Strategie	en	Innovatie,	Academisch	Ziekenhuis	Rotterdam,	van	2000	tot	2001		
● Directeur	Erasmus	Centrum	voor	Management	Development	in	de	zorg,	vanaf	2003		
● Hoogleraar	bestuur	in	de	gezondheidszorg,	Erasmus	Universiteit	Rotterdam,	vanaf	1	januari	

2007		
● Lid	Eerste	Kamer	der	Staten-Generaal,	van	12	juni	2007	tot	15	januari	2013	
● Voorzitter	RVZ	(Raad	voor	de	Volksgezondheid	en	Zorg),	vanaf	1	september	2014	(per	1	

januari	2015	samen	met	RVZ	opgegaan	in	Raad	voor	Volksgezondheid	en	Samenleving)		
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Prof.	Dr.	Angela	Maas	
Angela	Maas	is	hoogleraar	Cardiologie	voor	vrouwen	aan	de	Radboudumc	in	Nijmegen.	Ze	is	lid	van	
de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid,	won	in	2010	de	VNVA	Corrie	Hermann	Prijs	en	is	in	2017	
geridderd	tot	Officier	in	de	Orde	van	Oranje-Nassau.	
		

● Geneeskunde,	Rijksuniversiteit	Groningen,	1974-1981	
● Dpt	thoracic	surgery/internal	medicine/	cardiology,	ST.	Antonius	Ziekenhuis,	Nieuwegein,	

1982-1988	
● Registratie	cardioloog,	1988	
● Cardiologist	,	Rijnstate,		Arnhem/Velp,	1988-1992	
● Cardiologie	doctoraal,	UMC	Utrecht,	1998-2005	
● Cardiologie,	Isala	klinieken,	Zwolle,	1992-2012	
● Professor	Cardiologie,	Radboudumc,	Nijmegen,	2012-heden	
	

Nevenactiviteiten:	
	
● Reviewer	van	de	Nederlandse	Hartstichting	&	NOW-ZonMw	applications	(2005-heden). 
● Medeoprichter	van	de	werkgroep	Gender	(NVVC)	(2009-heden). 
● Deelnemer	van	Dutch	Alliance	Gender	&	Health	(2013-2017). 
● Editor	van	de	cardiologie-sectie	van	het	Nederlands	Tijdschrift	voor	Geneeskunde	(2013-

heden). 
● Lid	van	de	commissie	van	Corrie	Hermann	Prijs	(VNVA)	(2014-heden). 
● Lid	van	de	adviesraad		van	“Herzpark	Hardterwald”	Monchengladbach	(2014-heden) 
● Lid	van	de	adviesraad	van	de	“Zuid-Oost”		klinieken	Amsterdam	(2014-heden). 
● Lid	van	de	editorial	board	van	Maturitas	(2015-heden) 
● Lid	van	de	Raad	van	Toezicht	van	de	Saxenburgh	Groep	Coevorden/Hardenberg	(2015-

heden) 
● Bestuurslid	van	het	Landelijk	Netwerk	Vrouwelijke	Hoogleraren	(LNVH)	(2015-heden). 
● Lid	van	het	Stichtingsbestuur	Opzij	(2015-heden) 

	
Prof.	dr.	Marrie	Bekker	
Marrie	Bekker	is	hoogleraar	Klinische	Psychologie	bij	het	Departement	Ontwikkelings-,	Klinische	en	
Cross-culturele	Psychologie	van	de	Universiteit	van	Tilburg.	Zij	is	GZ-psycholoog,	voorzitter	van	de	
Kerngroep	van	het	OnderzoeksPlatform	GGZ	&	Diversiteit,	lid	van	de	Adviesraad	Migrantenjeugd	en	
Jeugd-GGZ,	Gezondheidsraad,	lid	van	de	Raad	van	Toezicht	van	de	RINO	Noord-Holland.	Ze	is	lid	van	
de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	
Haar	huidige	onderzoeksonderwerpen	zijn	hechting,	emotieregulatie	en	psychopathologie;	en	
effectiviteit	van	diversiteitscompetente	behandeling	van	met	name	angst-	en	stemmingsstoornissen.	
	
Daarvoor	studeerde	zij	klinische	psychologie	aan	de	Universiteit	van	Amsterdam	en	promoveerde	op	
de	relatie	tussen	autonomie,	gender,	en	angst-	en	eetstoornissen.	Ze	werkte	onder	meer	als	
groepstherapeut	bij	het	Centrum	voor	Eetstoornissen	in	Amsterdam,	als	klinisch-psychologisch	
onderzoeker	aan	de	UvA,	als	GZ-psycholoog	bij	GGZ	De	Meren	te	Amsterdam,	en	als	universitair	
(hoofd)docent	Vrouwenstudies	en	Klinische	gezondheidspsychologie	aan	de	Universiteit	van	Tilburg.	
Ze	publiceerde	over	onderwerpen	als	sekseverschillen	in	autonomie;	autonomie,	angst	en	
depressiviteit;	en	de	invloed	van	hechting	op	antisociaal	gedrag.	
	
Prof.	dr.	Toine	Lagro-Janssen	
Toine	Lagro-Janssen	is	werkzaam	als	huisarts	in	een	academisch	huisartsenpraktijk.	De	praktijk	
behoort	tot	de	CMR-NMP	praktijken,	de	academische	praktijken,	verbonden	aan	het	UMC	St.	
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Radboud,	waarin	ten	behoeve	van	onderzoek	en	onderwijs	alle	gepresenteerde	morbiditeit,	
verwijzingen	en	opnamen	worden	geregistreerd.	Ze	promoveerde	op	een	onderzoek	naar	urine-
incontinentie	bij	vrouwen	in	de	huisartspraktijk.	Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	
Ze	kreeg	in	1992	de	Corrie	Hermann-prijs	voor	haar	wetenschappelijke	verdiensten	in	het	onderzoek	
naar	vrouwspecifieke	aandoeningen	en	haar	inzet	voor	vrouwenemanicipatie.		
	
In	2006	heeft	ze	met	succes	een	project	afgesloten	om	aan	alle	8	medische	faculteiten	gender	als	
belangrijk	aspect	van	ziekte	en	gezondheid	te	integreren	in	het	medisch	curriculum	(Universitaire	
onderwijsprijs	2007).	Er	werd	een	kenniscentrum	opgericht	‘seksespecifiek	medisch	onderwijs’	bij	
haar	vakgroep	Vrouwenstudies	Medische	Wetenschappen	(www.kenniscentrumSDMO.nl).	
	
In	2007	is	ze	geridderd	tot	Officier	in	de	Orde	van	Oranje	Nassau.	In	datzelfde	jaar	ontving	ze	met	het	
docententeam	'Seksespecifieke	geneeskunde	in	het	medisch	onderwijscurriculum'	van	het	College	
van	Bestuur	van	de	Radboud	Universiteit	Nijmegen	de	Universitaire	Onderwijsprijs	2007.	
		
Nevenactiviteiten		

- Lid	Gezondheidsraad	Den	Haag		
- Voorzitter	NHG-werkgroep	‘Vrouwen	en	Huisartsgeneeskunde’		
- Voorzitter	NHG-kaderopleiding	‘Urogynaecologie	
- Voorzitter	Opleidingscommissie	Geneeskunde	

	
Onderzoek		
Urogynaecologische	onderwerpen	(incontinentie/prolaps);	(seksueel)	partnergeweld	en	seksuele	
problematiek;	gezondheid	van	illegale	vrouwen/migranten;	de	houding	bij	de	bevalling	en	andere	
verloskundige	onderwerpen..	Daarnaast	onderzoek	naar	sekse-specifiek	onderwijs	en	gender	in	het	
onderwijs.Vrouwenstudies	Medische	Wetenschappen	wordt	regelmatig	aangesproken	op	haar	
betrokkenheid	bij	de	maatschappelijke	positie	van	de	vrouwelijke	(huis)arts.	
	
Dr.	Yolande	Appelman	
Yolande	Appelman	is	werkzaam	als	interventiecardioloog	in	het	VU	Medisch	Centrum	in	Amsterdam.	
Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Geneeskunde,	Rijksuniversiteit	Amsterdam,	1983-2001	MD/PhD/FESC:	
○ specialisatie	in	interventiecardiologie	

● Fellow	interventiecardiologie	St.	Antonius	ziekenhuis	Nieuwegein,	2002-2005	
● Hoofd	afdeling	interventiecardiologie	VUmc,	2006-2012	
● Founder	and	Chairman	of	the	working	group	gender	of	the	Dutch	Society	of	Cardiologie,	

2009-2014	
● Interventiecardioloog	VUmc,	2006-heden	

○ Aandachtsgebieden:	behandeling	van	het	acute	hartinfarct;	hart-	en	vaatziekten	bij	
vrouwen.	

● Voorzitter	denktank	Gender	&	Health	VUmc,	2016-heden	
	
Dr.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	
Dr.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	is	cardiovasculair	internist	in	het	Erasmus	MC	in	Rotterdam.	Ze	is	al	
jaren	betrokken	bij	een	groot	onderzoek	van	de	Hartstichting	naar	vrouwspecifieke	risicofactoren.	
Inmiddels	is	ze	een	van	de	experts	in	Nederland	op	dit	terrein.	Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	
Gezondheid.	
	

● Geneeskunde,	Rijksuniversiteit	Leiden,	1995-2003	
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● AIOS	Interne	Geneeskunde,	Rijnland	Ziekenhuis	2002-2005	
● AIOS	Interne	Geneeskunde,	LUMC	2003-2010	
● Internist	Vasculaire	Geneeskunde,	Erasmus	MC	2010-heden	MD/PhD	
● Lid	Raad	van	Toezicht	,	Heartlife	klinieken,	2017-heden	

	
Jeanine	Roeters	van	Lennep	ontving	op	10	oktober	2015	de	Corrie	Hermann	Prijs	van	de	Vereniging	
van	Nederlandse	Vrouwelijke	Artsen	(VNVA).	De	prijs	is	bedoeld	voor	vrouwelijke	artsen	die	
bijdragen	aan	gendersensitieve	geneeskunde	en	de	versterking	van	de	positie	van	vrouwelijke	
artsen.	Jeanine	Roeters	van	Lennep	heeft	zich	in	de	afgelopen	15	jaar	ontwikkeld	tot	expert	op	het	
terrein	van	gender	en	lipidenstoornissen,	diabetes	en	vrouwspecifieke	hormonale	problematiek,	
aldus	de	jury	van	de	Corrie	Hermann	Prijs.	
	
Dr.	Paula	Mommersteeg	
Paula	Mommersteeg	is	universitair	docent	binnen	de	faculteit	Medische	en	Klinische	Psychologie	bij	
de	Tilburg	University.	
	

● Biologie,	Universiteit	Utrecht,	MSc:	27/06/2000	
● PhD	student,	Dept.	of	Health	Psychology,	Utrecht	University	and	Laboratory	for		

Psychoneuroimmunology,	UMC-Utrecht,	2001-2006	
● Post-doctoral	laboratory	for	Psychoneuroimmunology,	UMC-Utrecht,	2006-2007	
● Post-doctoral	Center	of	Research	on	Psychology	in	Somatic	diseases	(CoRPS),	Tilburg	

University,	2007	-	2011	
● Assistant	Professor	Center	of	Research	on	Psychology	in	Somatic	diseases	(CoRPS),	Tilburg	

University,	2011-2012	
● Assistant	Professor	Center	of	Research	on	Psychology	in	Somatic	diseases	(CoRPS),	Tilburg	

University,	march-june	2012	
● Assistant	Professor	Center	of	Research	on	Psychology	in	Somatic	diseases	(CoRPS),	Tilburg	

University,	2012-present	
	
Dr.	Caroline	Sonnenberg	
Caroline	Sonnenberg	is	ouderenpsychiater	bij	GGZ	inGeest.	
	

● Geneeskunde,	Vrije	Universiteit	Amsterdam,	1978-1987	
● Consulent	psychiatrie,	Slotervaart	Ziekenhuis	Amsterdam,	1997-2001	
● Wetenschappelijk	onderzoeker,	Vrije	Universiteit	Amsterdam	1998-2013	
● Psychiater	GGZinGeest,	2001-heden:	

○ Interesse	en	expertise:		
■ Depressie	op	late	leeftijd	met	somatische	comorbiditeit	
■ gender	en	depressie	
■ Elektroconvulsieve	behandeling	

	
Drs.	Patricia	van	Wijngaarden-Cremers	
Patricia	van	Wijngaarden	is	een	psychiater,	met	een	expertise	op	het	gebied	van	verslaving,	
ontwikkelingsstoornissen	en	de	diagnostiek	en	behandeling	van	volwassenen	met	ADHD.	
	

● Geneeskunde,	Universiteit	van	Groningen	
● PhD	in	filosofie,	onderwerp:	ontwikkeling	van	psychopathologie,	gender	en	autisme.	

Radboud	Universiteit	Nijmegen,	2015	
● Psychiater,	Hoofd	van	de	verslavingspsychiatrie	en	ontwikkelingsstoornissen	bij	Dimence,	

1998-2012.	
● Psychiater,	met	expertise	in	verslaving	en	ontwikkelingsstoornissen	bij	Dimence,	2012-heden	
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Dr.	Janneke	Zinkstok	
Janneke	Zinkstok	is	psychiater	bij	Vincent	van	Gogh	voor	Geestelijke	Gezondheidszorg.	Haar	
onderzoeksinteresse	zijn	nog	steeds	biologische	determinanten	van	gedrag	en	psychiatrische	
stoornissen	bij	mensen	met	genetische	syndromen.	Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Geneeskunde,	Vrij	Universiteit	Amsterdam,	1993-2000	
● ANIOS	Neurologie,	Vrij	Universiteit	Amsterdam,	2001-2002	
● Promovendus,	Psychiatrische	genetica,	Universiteit	van	Amsterdam,	2003-2007	

○ PhD	Thesis:	“Endophenotypes	and	genetic	risk	factors	for	psychosis”	
● Clinical	Research	Fellow,	Institute	of	Psychiatry,	Londen,	2008-2009	
● Psychiater	bij	Mentrum,	Amsterdam,	2010	
● Consultant	Psychiatrist,	South	London	and	Maudsley	NHS	Foundation	Trust,	2011-2014	
● Psychiater	Vincent	van	Gogh,	Venray,	2014-2015	

○ Forensisch	Psychiatrische	Afdeling	(FPA)	en	Crisisinterventie	en	Behandelunit	(CIBU)	
● Psychiater	bij	Pro	Persona,	Nijmegen,	maart	2015	-	juni	2015	
● Bestuurslid	en	docent,	Corsendonkcursus,	2011-heden	
● Psychiater	en	plaatsvervangend	opleider,	Vincent	van	Gogh	voor	Geestelijke	

Gezondheidszorg,	2015-heden	
● Universitair	docent,	Maastricht	Universiteit,	2016-heden	

	
Dr.	Els	Blijd-Hoogewys	
Dr.	Els	Blijd-Hoogewys	is	manager	behandelzaken	van	de	specialistische	teams	van	INTER-PSY	
(Expertise	Team	Jonge	Kind,	Autismeteam,	FASd-team	&	ouderenteam)	te	Groningen.	Ze	is	klinisch	
psycholoog	en	cognitief	gedragstherapeut.	In	2008	is	Els	gepromoveerd	op	de	ontwikkeling	van	
Theory-of-Mind	bij	kinderen	met	PDD-NOS.	Ze	heeft	meerdere	prijzen	ontvangen	voor	dit	
onderzoek.	Els	is	betrokken	bij	diverse	onderzoeken	in	binnen-	en	buitenland,	o.a.	gericht	op	Theory-
of-Mind,	executief	functioneren,	vroeg	sociaal-communicatief	gedrag	en	de	Partnercursus	Autisme.	
Dr.	Els	Blijd-Hoogewys	is	freelance	docent.	Haar	onderwerpen	richten	zich	op	autisme,	ADHD	en	
Gilles	de	la	Tourette.		Ze	heeft	hierover	diverse	artikelen	en	hoofdstukken	in	boeken	geschreven.	

● Master	Psychologie,	Universiteit	Gent,	1992-1997	
● Promovendus	Ontwikkelingspsychologie,	Rijksuniversiteit	Groningen,	1999-2008	
● Mede-oprichter	TP2-Consultancy,	2002-heden	
● Hoofddocent	opleidingsinstituut	PPO,	Groningen,	2004-heden	
● PSY-opleiding	Groningen,	BIG	Gezondheidszorgpsycholoog,	2006-2008	
● PSY-opleiding	Groningen,	BIG	Klinisch	psycholoog,	2009-2012	
● Voorzitter	Stichting	Benchmark	GGZ,	Utrecht,	2012-heden	
● Voorzitter	subgroep	‘Diagnostiek	van	zuigelingen	met	ASD’,	Landelijk	Netwerk	Autisme	

Jonge	Kind,	2013-heden	
● Mede-organisator	Nationaal	Autisme	Congres,	2013-heden	
● Lid	bestuur,	CASS18+	(hulpverlenersnetwerk	voor	volwassenen	met	autisme),	2017-heden	

○ Lid	van	de	sub-groep	‘Behandeling	van	volwassenen	met	ASD’,	2012-heden	
● Manager	Behandelzaken,	plaatsvervangend	P-opleider	&	senior	researcher,	INTER-PSY,	

Groningen,	2013-heden	
	

Drs.	Anne	Fleur	Stapert	
Anne	Fleur	Stapert	is	arts/MD	en	junior	researcher	bij	het	Autisme	Team	Noord-Nederland	van	Jonx	
(Top	GGz)	bij	Lentis.	Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Geneeskunde,	Rijksuniversiteit	Groningen,	2001-2008	



16 

● ANIOS	SEH,	UMC	Utrecht,	2008-2009	
● ANIOS	Intensive	Care/Heelkunde,	Ziekenhuis	Gelderse	Vallei,	2009-2010	
● MD,	Huisartspraktijk	Texel,	juli	2010	-	september	2010	
● MD,	onderzoeksarts,	UMC	Utrecht,	2010-2012	
● Huisarts	in	opleiding,	UMC	Utrecht,	2010-2013	
● ANIOS	Psychiatrie,	Reinier	van	Arkel	adolescentencentrum,	‘s-Hertogenbosch,	2013-2015	
● Arts/MD	en	junior	researcher	bij	het	Autisme	Team	Noord-Nederland	van	Jonx	(Top	GGz)	bij	

Lentis,	Groningen,	2015-heden	
	
Dr.	Irene	van	der	Horst-Bruinsma	
Irene	van	der	Horst-Bruinsma	is	reumatoloog	en	werkzaam	in	het	VUmc.	Haar	aandachtsgebieden	
zijn:	de	ziekte	van	Bechterew	en	Spondyloartritis.	Ze	is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Algemene	geneeskunde,	Universiteit	Leiden,	1979-1987	
● Promovendus	reumatoloog,	LUmc,	1991-1998	

○ “The	relationship	between	HLA	Class	II	polymorphism	and	the	susceptibility	to	and	
progression	of	rheumatoid	arthritis.”		

● Reumatoloog,	LUmc,	1994-1998	
● Voorzitter	bestuur,	Nederlandse	Vereniging	voor	Reumachirurgie	(NERASS),	2008-2011	
● Vicevoorzitter	Dagelijks	Bestuur	Medische	staf,	VUmc,	2010-2016	
● Lid	Raad	van	Bestuur	ASAS	(The	Assessment	of	SpondyloAthritis	international	Society),	2012-

heden	
● Lid	Raad	van	Toezicht	zorginstelling	Nieuw	Unicum,	Zandvoort,	2012-heden	
● Reumatoloog	en	associate	professor	Reumatologie,	VUmc,	1998-heden	
● Voorzitter	Centrale	Examencommissie,	VUmc,	2016-heden	

	
Dr.	Sylvie	Lo	Fo	Wong	
Sylvie	Lo	Fo	Wong	is	huisarts	en	senior	onderzoeker	aan	het	Radboudumc.	Ze	heeft	in	2009	de	Corrie	
Hermann	Prijs	gewonnen	voor	haar	wetenschappelijk	onderzoek	naar	partnergeweld	bij	vrouwen	en	
de	rol	van	de	huisarts	bij	het	signaleren	daarvan,	voor	haar	activiteiten	ter	verbetering	van	de	positie	
van	de	vrouwelijke	arts	en	voor	haar	werk	als	huisarts	in	een	achterstandswijk	in	Rotterdam.	Ze	is	
deskundige	op	het	gebied	van	gezondheidszorg	aan	allochtone	vrouwen	en	betrokken	geweest	bij	de	
opstelling	van	nationale	en	internationale	richtlijnen	over	huiselijk	geweld	en	kindermishandeling.	Ze	
is	lid	van	de	Alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Geneeskunde	aan	Radboudumc	
● Docent,	groepsbegeleider	en	huisartsopleider,	Erasmus	MC	-	1992-2000	
● Promovendus	

○ Proefschrift:	‘The	doctor	and	the	woman	who	fell	down	the	stairs’	
● Huisarts,	Radboudumc,	2001-heden	

○ senior	onderzoeker	huisartsgeneeskunde/Eerstelijnsgeneeskunde,	Vrouwenstudies	
Medische	Wetenschappen	

○ begeleider	onderzoeksprojecten	over	partnergeweld	en	kindermishandeling	
	
	

Dr.	Marcel	Daniëls	
Marcel	Daniëls	is	cardioloog	en	opleider	binnen	het	Jeroen	Bosch	Ziekenhuis	voor	de	cardiologie.	Hij	
was	secretaris	van	de	landelijke	begeleidingscommissie	voor	cardiologen-in-opleiding	(het	Concilium	
Cardiologicum)	en	hij	is	lid	van	de	Centrale	Opleidingscommissie	binnen	het	JBZ.		
	

● Geneeskunde,	Universiteit	Leiden	
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● Cardioloog,	Jeroen	Bosch	Ziekenhuis,	1994-heden	
● Vice-voorzitter	van	de	Nederlandse	Vereniging	voor	Cardiologie,	(beroepsvereniging	voor	

cardiologen),	2007-2009	
● Voorzitter	van	de	Nederlandse	Vereniging	voor	Cardiologie,	2009-2011	
● Voorzitter	van	de	Raad	Kwaliteit,	Federatie	Medisch	Specialisten,	2011-2016	
● Voorzitter	registercommissie	programma	Goed	Gebruik	Geneesmiddelen	
● Algemeen	voorzitter	van	Federatie	Medisch	Specialisten,	2017-heden	

	
Dr.	Rob	Dijkstra	
Rob	Dijkstra	is	bestuursvoorzitter	van	het	Nederlands	Huisartsen	Genootschap.	
	

● Onderzoeker	kwaliteit	van	zorg	bij	IQ	healthcare,	Radboudumc,	1998-2007	
● Huisarts	bij	Huisartsenpraktijk	Overasselt,	2000-heden	
● Webmaster	Spreekuurassistent	(huisartsenportal),	2006-heden	
● Bestuursvoorzitter	van	het	Nederlands	Huisartsen	Genootschap,	Utrecht,	2010-heden	

	
Prof.	dr.	Jeroen	Geurts	
Jeroen	Geurts	is	o.a.	Hoogleraar	Translationele	Neurowetenschappen,	directeur	van	Brein	in	Beeld	
en	voorzitter	van	ZonMw	&	lid	van	de	Raad	van	Bestuur	van	NWO.	
	

● Neurobiologie,	Universiteit	van	Amsterdam,	1996-2001	
○ Verdieping:	ALS,	klinische	neurowetenschappen	

● Promovendus	op	multiple	sclerose,	VUmc,	2001-2005	 	 	 	 	 	
○ Proefschrift:	‘Grey	matters!	MR	imaging	and	histopathology	studies	of	the	grey	

matter	in	multiple	sclerosis’	
● Hoofd	van	de	onderzoekssectie	Klinische	Neurowetenschappen,	VUmc,	2010-heden	
● Professor,	Department	of	Physiology	&	Pharmacology,	University	of	Calgary,	2010-heden	
● Hoogleraar	Translationeel	Neurowetenschappelijk	Onderzoek,	VUmc,	2012-heden	
● Hoofd	van	de	afdeling	Anatomie	&	Neurowetenschappen,	VUmc,	2013-heden	
● Lid	van	Raad	van	Bestuurd	VUmc	MS	Center,	Amsterdam,	2013-heden	
● Lid	van	de	Raad	van	Bestuur	van	de	Neuroscience	Campus	Amsterdam,	2015-heden	
● Directeur	NABCA	(Normal	Aging	Brain	Collection	Amsterdam),	2015-heden	

	
Prof.	dr.	Ernst	Kuipers	
Ernst	Kuipers	is	Maag-Darm-Leverarts,	voorzitter	van	de	Raad	van	Bestuur	van	het	Erasmus	MC	en	is	
onder	meer	de	drijvende	kracht	geweest	achter	de	introductie	van	het	Nationale	
Bevolkingsonderzoek	naar	darmkanker.	In	2017	is	hij	uitgeroepen	tot	Zorgmanager	van	het	jaar	
2017,	vanwege	“zijn	vermogen	om	mensen	en	instellingen	met	elkaar	te	verbinden,	waardoor	de	
zorg	voor	patiënten	in	heel	Zuid-West	Nederland	beter,	efficiënter	en	veiliger	wordt.	Zo	ging	hij	
partnerships	aan	met	ziekenhuizen	in	de	regio	om	een	vlotte,	wederzijdse	doorstroom	van	patiënten	
te	borgen.”	
	

● Hoogleraar	en	afdelingshoofd	van	de	afdeling	MDL,	Erasmus	MC,	2000-heden	
● Afdelingshoofd	van	de	Inwendige	Geneeskunde,	Erasmus	MC,	2006-	
● Voorzitter	van	de	Raad	van	Bestuur	van	het	Erasmus	MC,	Rotterdam,	2013-heden	
● Voorzitter	van	de	Nederlandse	Federatie	van	Universitaire	Medische	Centra,	2016-heden	

	
Nevenfuncties:	

● Lid	Gezondheidsraad,	2001-heden	
● Lid	Programmacommissie	Bevolkingsonderzoek	Darmkanker,	2011-heden	
● European	Lead	in	CRC	screening,	World	Endoscopy	Organization,	2012-heden	
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● Voorzitter	ROAZ	(Regionaal	Overleg	Acute	Zorgketen,	regio	Zuidwest-Nederland),	2013-
heden	

● Voorzitter	Stichting	Bols,	2016-heden	
● Voorzitter	Landelijk	Netwerk	Acute	Zorg,	2016-heden	

	
Dr.	Cara	Tannenbaum	
Cara	Tannenbaum	is	professor	binnen	de	faculteiten	Medicijnen	en	Farmacie	aan	de	Universiteit	van	
Montréal.	Ze	is	een	internationale	voorloper	en	expert	op	het	gebied	van	gender	en	gezondheid.	Als	
wetenschappelijk	directeur	van	het	Canadese	institute	of	Gender	&	Health,	werkt	ze	samen	met	
gender-,	sekse-	en	gezondheidonderzoeksgroepen	om	onderzoeksprioriteiten	te	identificeren,	
financieringsmogelijkheden	te	onderzoeken,	partnerships	aan	te	gaan	en	onderzoek	te	vertalen,	
zodat	de	gezondheid	van	Canadezen	verbetert.	Ze	leidde	het	Canadese	onderzoeksprogramma	voor	
gezondheidsbeleid	m.b.t.	de	ontwikkeling	van	gendersensitieve	indicatoren	voor	de	geestelijke	
gezondheidszorg.	Ze	behaalde	haar	medisch	diploma	aan	de	McGill	Universiteit	in	Montreal	en	
specialiseerde	zich	hierna	in	geriatrie	en	de	gezondheid	van	oudere	vrouwen.		
	

● Geneeskunde,	McGill	University	Montreal,	1994	
○ Speciale	training	in:	geriatrie	en	gezondheid	van	oudere	vrouwen	

● Master	Epidemiologie	en	Biostatistiek,	McGill	University,	2002	
● Professor	binnen	faculteiten	Medicijnen	en	Farmacie,	Universiteit	van	Montréal	
● Wetenschappelijke	directeur	Institute	of	Gender	&	Health	(CIHR),	2015	-	heden	

	
Noemenswaardigheden:	

● New	Investigator	Award,	American	Geriatrics	Society,	2004	
● May-Cohen	Gender	Equity	Award,	Association	of	Faculties	of	Medicine	of	Canada,	2008	
● Betty-Havens	Knowledge	Transfer	Award,	The	Institute	of	Aging	of	the	Canadian	Institutes	

Health	Research,	2013	
	
Dr.	Loes	Visser	
Loes	Visser	is	ziekenhuisapotheker	bij	Apotheek	Haagse	Ziekenhuizen	en	associate	professor	
Pharmacoepidemiology.	Ze	is	o.a.	lid	van	de	alliantie	Gender	&	Gezondheid	
	

● Farmaco-epidemiologie,	Rijksuniversiteit	Groningen,	1986-1992	
● Specialist	in	opleiding	bij	Apotheek	Haagse	Ziekenhuizen,	1996-1999	
● Promovendus,	Erasmus	MC,	2000-2004	
● Onderzoeker	/	epidemiologist,	General	Practice	Research	Database	(Londen),	2011-2012	
● Ziekenhuisapotheker,	Erasmus	MC,	2000-2013	
● Programmadirecteur	Farma-XL,	Apotheek	Haags	Ziekenhuizen,	2013	(mei-okt)	
● Associate	professor	Farmaco-epidemiologie,	Erasmus	MC,	2010-heden	
● Ziekenhuisapotheker	/	opleider,	Apotheek	Haagse	Ziekenhuizen	(HagaZiekenhuis),	2013-

heden	
	
Drs.	Dianda	Veldman	
Dianda	Veldman	is	directeur/bestuurder	van	de	Patiëntenfederatie	Nederland.	Dianda	heeft	meer	
dan	twintig	jaar	ervaring	in	marketing	en	had	managementfuncties	bij	KPN	Telecom,	Ogilvy	&	
Mather	en	WPG	Uitgevers.	Sinds	2001	vervult	ze	directiefuncties	in	de	non-profit	sector,	o.a.	bij	
Vereniging	Eigen	Huis	en	stichting	Rutgers.	
	

● Master	Sociologie	aan	de	Rijksuniversiteit	Groningen,	1976-1983	
○ Post-master	in	Bedrijfskunde	en	Marketing	

● Gemeenschapswerker	Centraal	Orgaan	Leeuwarden,	1983-1985	
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● Marketing	manager	KPN	Telecom,	1987-1996	
● Managing	consultant	Ogilvy	&	Mather,	1996-1997	
● Marketing	directeur,	WPG	Uitgevers,	1997-2001	
● Commercieel	directeur	Vereniging	Eigen	Huis,	2001-2007	
● Uitvoerend	directeur	stichting	Rutgers,	2007-2015	
● Directeur/bestuurder	van	de	Patientenfederatie	Nederland,	2015-heden	

	
Dr.	Liesbeth	Hallers-Haalboom	
Liesbeth	Hallers-Haalboom	is	postdoctoraal	onderzoeker	bij	de	Tilburg	University.	
	

● Bachelor	Pedagogische	Wetenschappen,	Universiteit	Utrecht,	2005-2008	
● Master	Orthopedagogiek,	Universiteit	Utrecht,	2008-2009	
● Onderwijsassistent,	afdeling	Algemene-	en	Gezinspedagogiek,	Universiteit	Leiden,	2010-

2015	
● PhD	student,	afdeling	Algemene-	en	Gezinspedagogiek,	Universiteit	Leiden,	2010-2015	

○ Proefschrift:	'Mothers	and	fathers:	Parenting	practices	in	families	with	two	children'	
● Eigenaar	VIDERE	(coaching	bij	opvoeden),	Veenendaal,	2016-heden	
● Postdoctoraal	onderzoeker,	Tilburg	University,	2016-heden	

○ Implementatieproject:	implementatie	van	gendersensitieve	kennis	in	het	
Nederlandse	GGZ-gerelateerde	onderwijs	en	de	zorgstandaarden/generieke	
modules	GGZ.	

	
Prof.	dr.	Bas	Bloem	
Bas	Bloem	is	neuroloog,	hoofd	aandachtsgebied	Neurodegeneratieve	aandoeningen	&	
bewegingsstoornissen	bij	het	Radboudumc	en	directeur	Parkinson	Centrum	Nijmegen	(ParC).	Hij	is	
gespecialiseerd	in	de	ziekte	van	Parkinson	en	parkinsonismen.	In	2011	is	hij	uitgeroepen	tot	
Nationale	Zorgheld,	op	het	thema	‘de	patiënt	centraal’	in	het	kader	van	het	programma	Werken	aan	
de	Zorg	van	het	ministerie	van	VWS.	ParkinsonNet	is	in	datzelfde	jaar	verkozen	tot	Parel	der	Parels	
van	ZonMw.	
	

● Geneeskunde,	Rijksuniversiteit	Leiden,	1985-1993	
● Specialisatie	bewegingsstoornissen,	The	Parkinson’s	Institut,	Californië,	1989-1990	
● Specialisatie	Neurologie,	LUmc,	1994-2000	
● Professor	Neurologie	aan	de	Radboudumc,	2001-heden	

○ Oprichter	Parkinson	Centrum	Nijmegen	(ParC)	
● Bestuurslid	ZonMw,	2009-heden	
● Oprichter	en	directeur	van	MijnZorgnet	(BV),	2009-2013	

○ Adviseur,	2009-heden	
● Lid	van	het	International	Executive	Committee	van	de	Movement	Disorder	Society,	2013-

heden	
● Bestuurslid,	ParkinsonNet,	2014-heden	
● Bestuurslid	van	de	Executive	Scientific	Advisory	Board,	The	Michael	J.	Fox	Foundation	for	

Parkinson’s	Research,	2017-heden	
	
Ineke	Hurkmans	
Ineke	Hurkmans	is	oprichter	van	Jump	Movement,	een	eenvoudige,	laagdrempelige	en	concrete	
gespreksmethode	die	individuen	binnen	organisaties	rondom	een	collectief	doel	in	beweging	brengt.	
	

● Bachelor	Creative	Educational	study,	Hogeschool	van	Arnhem	en	Nijmegen,	1987-1991	
● Trainer	en	facilitator	bij	Nieuwe	Dimensies,	2002-2006	

○ Trainingen	op	het	gebied	van	leiderschap,	zelfmanagement	en	talentmanagement	
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● Consultant/Partner	bij	Papillon	Consultants,	2006-2012	
● Director	Consultant	BNI,	Eindhoven,	2011-2012	
● Oprichter	Jump	Movement,	2011-heden	
● Moderator	VPRO	Tegenlicht	Meetup	400,	Eindhoven,	2016-heden	

	
Nevenfuncties:	

● Voorzitter	Stichting	Open	Up	Festival,	2013-heden	
● Voorzitter	Stichting	Ik	Wil,	2015-heden	

	
Dr.	Arnout	Jan	de	Beaufort	
Arnout	Jan	de	Beaufort	is	kinderarts-neonatoloog	en	opleidingscoördinator	geneeskunde	aan	het	
LUMC.	
	

● Geneeskunde,	Erasmus	Universiteit	Rotterdam,	1978-1985	
● Rechten	aan	de	Erasmus	Universiteit	Rotterdam,	1980-1986	
● Neonatoloog,	HagaZiekenhuis	Den	Haag,	1999-2008	
● Coördinator	masterprogramma	medicijnen,	LUMC,	2008-heden	

	
Prof.	dr.	Roland	Laan	
Roland	Laan	is	Hoogleraar	Ontwikkeling	van	Medisch	Onderwijs	aan	het	Radboudumc	en	directeur	
van	de	Radboudumc	Health	Academy.	
	

● Geneeskunde,	Radboud	Universiteit	Nijmegen,	1976-1983	
● Medische	Wetenschappen	(dr),	Radboud	Universiteit	Nijmegen,	1987-1992	

○ Proefschrift:	‘Bone	mass	in	patients	with	rheumatoid	arthritis’	
● Reumatoloog,	Radboudumc,	1987-1992	
● Hoogleraar	Ontwikkeling	van	Medisch	Onderwijs,	2006-heden	
● Directeur	Radboudumc	Health	Academy,	2015-heden	

	
Drs.	Maartje	Wijnekus	
Maartje	Wijnekus	is	verbonden	aan	de	programmagroep	Onderwijsleerprocessen	en	
Onderwijsleerproblemen	(O&O)	aan	de	Universiteit	van	Amsterdam	
	
Dr.	Petra	Verdonk	
Petra	Verdonk	is	psycholoog	en	heeft	een	doctoraat	in	de	geneeskunde.	Als	promovendus	
concentreerde	ze	zich	op	gender	in	medisch	onderwijs,	met	inbegrip	van	inhoud	(genderverschillen	
in	gezondheid	en	ziekte),	gender	mainstreaming	(integratie	van	gendervraagstukken	in	medisch	
onderwijs)	en	genderverschillen	onder	medische	studenten.	Daarnaast	bestudeert	zij	gender-	en	
diversiteitsaspecten	in	de	volksgezondheid,	met	inbegrip	van	beroepsgezondheid	en	genomics.	
	

● Propedeuse	psychologie,	Universiteit	Utrecht,	1983-1985	
● BA,	Complementary	Medicine,	Akademie	voor	Natuurgeneeskunde	Amsterdam,	1988-1993	
● Master	psychologie,	Universiteit	Utrecht,	1996-2001	
● Assistent	professor,	Sociale	Geneeskunde,	Maastricht	Universiteit,	2007-2010	
● Assistent	professor,	Maastricht	Universiteit,	2010-2012	

○ Institute	for	Public	Health	Genomics	
● Voorzitter	van	de	PHD	student	Training	Committee,	CaRe	onderzoeksschool,	2009-2012	
● Bestuurslid	FNV	Vrouwenbond,	2008-2017	
● Associate	Professor	bij	VUmc,	2011-heden	

	
Betty	Visker	
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Betty	Visker	is	directeur	van	Studio	Vrouw.	Studio	Vrouw	brengt	de	overgang	in	beeld.	
Initiatiefnemer	van	de	Expertmeeting	Overgang	en	de	Week	van	de	Overgang.	Met	haar	advies-	en	
projectbureau	Betty	Visker	B.V.	geeft	Visker	advies	bij	business	development.	Gericht	op:	het	
verkennen	nieuwe	markten,	herkennen	van	kansen,	realiseren	van	meer	omzet,	advies,	ontwikkeling	
en	uitvoering/organisatie	van	kwalitatief	hoogwaardige	zakelijke	bijeenkomsten.	Uitgangspunt:	het	
samenbrengen	van	mensen.	
	

● Directeur	Public	Relations,	Akkermans	&	Partners	Groep,	2000-2006	
● Directeur	stichting	Verkiezing	Overheidsmanager	van	het	Jaar,	1998-2016	
● Directeur/DGA,	Betty	Visker	B.V.,	2009-heden	
● Directeur/initiatiefnemer	Studio	Vrouw,	2016-heden	

	
Joyce	van	Dijk	
Joyce	van	Dijk	is	oprichter	en	directeur	van	ProudMom,	het	online	magazine	voor	trotse	en	
zelfbewuste	moeders.	In	dit	magazine	staan	ontroerende	verhalen,	handige	tips	&	tricks,	geestige	
columns,	bizarre	anekdotes	en	gebrabbel	van	trotse	papa’s.	Naast	het	online	magazine	brengt	
ProudMom	jaarlijks	een	eigen	print	magazine	uit	met	eigen	vervaardigde	interviews	en	andere	
exclusieve	content.		

ProudMom	B.V.	biedt	onder	de	labels	ProudMom,	ProudDad,	ProudWoman	en	ProudMan	
diverse	preventie-	en	re-integratiediensten	aan	werkgevers	en	verzekeraars	die	bijdragen	aan	het	
behoud	en	doorstroom	van	vrouwelijk	en	mannelijk	talent.	
	

● Facility	Manager	CBE	Group,	1998-2005	
● Communicatieadviseur	HVR	Group,	2005-2010	
● Oprichter	van	Young	Eyes	B.V.	(full	service	communicatiebureau),	2010-heden	
● Oprichter	en	directeur	ProudMom	(B.V.),	2011-heden	

	
Prof.	dr.	Huub	van	der	Vaart	
Professor	Huub	van	der	Vaart	is	hoogleraar	Urogynaecologie	aan	het	UMC	Utrecht.	Van	der	Vaart	
studeerde	Geneeskunde	aan	de	Vrije	Universiteit	in	Amsterdam	en	volgde	zijn	specialisatie	
gynaecologie	in	de	cluster	Groningen.	In	1996	werd	hij	staflid	gynaecologie	in	het	Universitair	
Medisch	Centrum	Utrecht	(UMC	Utrecht)	met	als	opdracht	om	de	patiëntenzorg	en	het	onderzoek	
op	het	gebied	van	de	bekkenbodemproblematiek	verder	te	ontwikkelen.	

In	2001	promoveerde	hij	op	zijn	onderzoek	getiteld	‘Quality	of	life	in	women	with	pelvic	
floor	dysfunction’	en	ontving	hij,	samen	met	Dr	Jan	Paul	Roovers	de	Cobraprijs,	een	prijs	die	2-
jaarlijks	wordt	uitgereikt	door	de	Nederlandse	vereniging	Chirurgische	Gynaecologen	voor	een	
uitmuntende	bijdrage	op	het	gebied	van	patiëntenzorg,	onderzoek	en	onderwijs.	

In	2002	richtte	hij,	in	samenwerking	met	het	UMC	Utrecht,	het	zelfstandig	behandel	centrum	
Alant	Vrouw	op.	Dit	centrum	is	het	eerste	zelfstandige	centrum	in	Nederland	dat	multidisciplinaire	
zorg,	5	dagen	per	week,	levert	voor	vrouwen	met	bekkenbodemproblemen.	

Onder	zijn	voorzitterschap	van	de	werkgroep	bekkenbodem	(2004-2010)	van	de	
gynaecologie	beroepsvereniging	werd	het	specialisme	urogynaecologie	officieel	erkend.	In	februari	
2012	werd	hij	door	de	Universiteit	Utrecht	benoemd	tot	hoogleraar	Urogynaecologie.	Hij	is	auteur	
van	meer	dan	50	internationale	publicaties	en	was	voorzitter	van	de	multidisciplinaire	werkgroep	
“urine	incontinentie	bij	de	volwassen	vrouw”	die	de	eerste	Nederlandse	richtlijn	op	dit	gebied	heeft	
geschreven.	

	
● Medicijnen,	Vrije	Universiteit	Amsterdam,	1979-1986	

○ Specialisatie	Verloskund	en	Gynaecologie,	1990-1996	
○ Promotie:	2001.	Proefschrift:	‘Pelvic	Floor	dysfunction	and	quality	of	life	in	women’	

● Staflid	Verloskunde/Gynaecologie	UMC	Utrecht,	1997-heden	



22 

● Oprichter	van	het	Zelfstandig	Behandel	Centrum	Alant	Vrouw	(sinds	2009	Bergman	Clinics).	
Gericht	op	zorg	voor	vrouwen	met	bekkenbodemproblemen.	2002-heden	

● Voorzitter	werkgroep	bekkenbodem	van	de	NVOG,	2004-2010	
● Afdelingshoofd	a.i.	Voortplantings	&	Gynaecologie	van	de	divisie	Vrouw	en	Baby,	UMCU,	

2010-heden	
● Hoogleraar	Urogynaecologie	UMCU,	2012-heden	
● Chief	Medical	Officer,	Bergman	Clinics	B.V.,	2016-heden	

	
Dr.	Dorenda	van	Dijken	
Dorenda	van	Dijken	is	gynaecoloog	in	het	OLVG	West	(voorheen	Sint	Lucas	Andreas	Ziekenhuis)	in	
Amsterdam	en	voorzitter	van	de	Dutch	Menopause	Society.	Haar	aandachtsgebieden	zijn:	
algemene/	benigne	gynaecologie,	menopauze,	post	reproductive	health,	vulvaproblematiek	en	
kindergynaecologie.	
	

● Geneeskunde,	Universiteit	van	Amsterdam,	1977-1986	
● Opleiding	tot	gynaecoloog,	Academische	Medisch	Centrum	Amsterdam,	1988-1994	
● Gynaecoloog	bij	OLVG,	locatie	West	Amsterdam	/	Sint	Lucas	Andreas	Ziekenhuis,	1994-

heden	
● Gynaecoloog,	Women’s	Health	Care	Center	Amsterdam,	2013-2016	
● Voorzitter	Dutch	Menopause	Society,	2015-heden	
● Lid	Bestuur	VPG	Pijler	NVOG,	2015-heden	

	
Dr.	Janneke	Wittekoek	
Cardiologe	dr.	Janneke	Wittekoek	is	specialiste	op	het	gebied	van	vrouwen	en	hart-	en	vaatziekten.	
Ze	werkt	nauw	samen	met	gynaecologen	en	andere	specialisten	gericht	op	man/vrouw-verschillen	
die	van	belang	kunnen	zijn	bij	diagnosestelling.	
	

● Geneeskunde,	Universiteit	Maastricht,	1988-1992	
● Geneeskunde	(cum	laude),	UvA,	1995-2001		
● Bestuurslid	Nederlandse	Vereniging	voor	Cardiologie,	2008-heden	
● Oprichter/directeur	HeartLife	klinieken,	2013-heden	
● Cardioloog	voor	vrouwelijke	cardiovasculaire	gezondheid	bij	HeartLife	klinieken,	2013-heden	
● Medisch	directeur	Stichting	LEEFH	(Landelijk	Expertisecentrum	Erfelijkheidsonderzoek	

Familiaire	Hart-	en	vaatziekten,	2014-heden	
● Lid	Raad	van	Toezicht	Stichting	Nederlands	Slaapinstituut,	2017-heden	

	
	
Marijn	Pijnenborg	
Marijn	Pijnenborg	is	internetondernemer	en	oprichter/CXO	van	solvo.nl.	Hieronder	vallen	de	
websites:	gezondheidsplein.nl,	ziekenhuis.nl,	dokterdokter.nl.	
	

● Economie,	UvA,	1989-1995	
○ Econometrics,	information	analytics	

● Oprichter	en	directeur	van	Funda,	2001-2007	
● Oprichter	en	directeur	auto.nl	BV,	2009-2012	
● Oprichter	en	CTO,	Mannenmedia,	2008-2013	
● Eigenaar	Boralis	BV,	2008-heden	
● Board	member	LOEY	Award,	LOEY	Foundation,	2016-heden	
● Bestuurslid	MK24	(Centrum	voor	kunsteducatie	in	Amsterdam),	2015-heden	
● Lid	Raad	van	Commissarissen	BinckBank	N.V.,	2017-heden	
● Oprichter	en	CXO	van	solvo.nl,	2015-heden	
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Dr.	Antoinette	Maassen	van	den	Brink	
Antoinette	Maassen	van	den	Brink	is	farmacoloog	en	universitair	hoofddocent	aan	het	Erasmus	MC.	
Bij	het	instituut	Farmacologie	van	Erasmus	MC	doet	zij	onderzoek	naar	migraine,	onder	meer	naar	
de	invloed	van	vrouwelijke	hormonen	op	het	ontstaan	van	deze	ernstige	vorm	van	hoofdpijn.	Voor	
dit	onderzoek	kreeg	zij	in	2015	de	Migraine	and	Women’s	Health	Research	Award	van	de	American	
Headache	Society.	Ze	is	lid	van	de	alliantie	Gender	&	Gezondheid.	
	

● Biomedische	Wetenschappen,	Leiden	Universiteit,		
● Farmacoloog	Erasmus	MC	
● Universitair	hoofddocent	Erasmus	MC	

	
Dr.	Gisela	Terwindt	
Gisela	Terwindt	is	neuroloog,	bioloog	en	hoofd	van	de	hoofdpijnpolikliniek	aan	het	Leids	Universitair	
Medisch	Centrum.	Ze	doet	onderzoek	naar	hoofdpijn	(migraine	en	clusterhoofdpijn)	en	erfelijke	
hersenaandoeningen	van	de	bloedvaten	(Cerebrale	Hereditaire	Angiopathie).	In	2010	ontving	ze	een	
VIDI	en	Aspasia	(NWO)	voor	het	hoofdpijnonderzoek.	
	 Daarnaast	is	ze	coördinator	van	de	masterfase	van	het	coschap	neurologie	binnen	het	LUMC.	
Ze	is	voorzitter	van	de	wetenschappelijke	advies	raad	van	de	Nederlandse	Hoofdpijnvereniging	en	
voorzitter	van	de	werkgroep	voor	de	Hoofdpijnrichtlijn	van	de	NVvN.	Daarnaast	is	ze	vicevoorzitter	
van	de	wetenschappelijke	advies	raad	van	de	Hersenstichting.	
	

● Geneeskunde,	Master’s	degree	in	Biologie	en	Medicijnen,	Moleculaire	biologie	en	
medicijnen,	Universiteit	Leiden,	1984-1993	

● Neuroloog-Bioloog,	LUMC,	2004-heden	
	

Drs.	Leonieke	van	Mens	
Drs.	Leonieke	van	Mens	is	arts/onderzoeker	bij	het	AMC	op	het	gebied	van	klinische	reumatologie	en	
immunologie.		
	

● Geneeskunde,	VUmc,	2006-2012	
● Honours	Programme	Student,	VUmc,	2007-2010	
● Studentdocent	histologie	en	microbiologie,	VUmc,	2008-2010	
● Masterstudent	Geneeskunde,	VUmc,	2009-2012	
● Penningmeester	Co-raad	VUmc,	2010-2011	
● MD/PhD	Klinische	Immunologie	en	Reumatologie,	AMC,	2013-heden	

	


